ASR SITUATIONS ACTIVITES 2013
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KARATE - NUCHAKU - YOGA

Président :

Daniel RASSE

0160 6829 39

23 square Laplace
77350 Le Mée-sur-Seine

» Karaté

o Adultes/adolescents (4 partir de 14 ans) :
Lundi et jeudi de 20 h & 22 h, complexe
culturel et sportif René-Tabourot.

Contact :

M. Rasse

0160 68 29 39

ou sur le site karaté www.club-karate.fr

> Nunchaku

Mercredi de 20 h & 22 h 30 et le samedi de
13 h 30 & 15 h, complexe culturel et sportif
René-Tabourot

Contact :
M. Cartier
0677 98 78 59
01645289 30

> Yoga

Mercredide 18 hsoa2o0het20ha2ihso,
etlevendredideghaiohetdeioharh,
complexe culturel et sportif René-Tabourot.

Contact, inscriptions :
Daniel Rasse

0160 68 29 39

ou sur le site www.club-yoga.fr
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